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Konecne nastal vianocny cas,
svetielko §t astia zaZiari v nds.
Zahod 'me za hlavu vSetky starosti
a srdcia majme plné ldasky a radosti.
||, Pozehnané sviatky a §tastny novy rok.

VdZeni spoluobcania,

presiel dal¥f rok, rok plny udalosti dobrych ale aj zlych, ale udalost’
¢o nds kazdorocne potesi je prichod viano¢nych sviatkov. Te§ime sa na
ne vSetci, deti ale aj mi dospeli. Mnohi z nds si vybavia minuloro¢né
Vianoce a v duchu si povzdychneme ako ten ¢as rychlo ubieha a kras-
ny &as Vianoc trvé kratko. Ano, je to tak. Zijeme v uponahl'anom svete
a preto vo vlastnom zdujme, ale aj v zdujme naSich rodin pozastavme
sa hoci aj na kratko pocas Vianoc. Zabudnime na kaZdodenné problé-
my, spory a teSme sa s ¢ara Vianoc a vychutndvajme si blizkost  rodiny
a priatel'ov. Na Vianoce sme si bliZ${ ako inokedy aj preto, lebo chce-
me byt blizko seba, zaspominat’ si na nase detské Casy pri viano¢nom
stromceku, ¢i sa v spomienkach vratit’ ku krasnym okamihom v nasich
Zivotoch. V tomto krdsnom Case sa opit’ vieme tesit’ aj z malickosti a je

kedy. V tprimnom dsmeve, vIidnom slove ¢i l'udskom dotyku je vel-
ké tajomstvo a bohatstvo. A v kazdom z nds to vyvoldva pocit $tastia,
pohody a spolupatri¢nosti. No nezabudnime si v tychto sviato¢nych
diloch zaspominat’ aj na svojich blizkych, ktorf nds navzdy opustili a
uZ nie si medzi nami.

AKk si teraz sl'ibime, Ze nielen pocas nastdvajucich sviatkov, ale aj
v Novom roku nebudeme Setrit’ na dotykoch, dprimnych stiskoch ruk,
teplych pohl'adoch a milych gestdch ¢i pohladeniach, ddme svojim
blizkym a priatel'om ten najkrajsi darcek.
Pri tejto prileZitosti Vam chcem podakovat’ za Vasu pracu vo Vasich do-
mdcnostiachina VaSich pracoviskéch. Verim, ze vnovomrokuiv dal§ich
rokoch sa pre nds vSetkych zlepSia socidlne podmienky i samotny Zivot.

Zeldm Vam vel'a zdravia, $tastia, lasky a vel’a trpezlivosti pri zdoldva-
ni osobnych problémov.
Prajem Vdm vSetkym, krdsne preZitie vianocnych sviatkov a uspesny
vstup do Nového roku.
Nech radost’ a §t astie vlddne u Vds doma,
nech zd aleka obchddza Vds nest astie a smola.
Nech pohoda vlddne za sviatocnym stolom,
nech laska prevldda nad nemilym slovom.
Viera Nemcova, starostka obce

Hybna sila Vianoc

Vianoce. Cas pokoja, radosti, 3tastia, lisky. Cas, kedy sa
stretdvame so svojimi rodinami, pribuznymi & blizkymi. Cas, kedy
neberieme ohl'ad na to, kol’ko kilometrov mdme precestovat alebo
prejst, lebo jednoducho tiZime byt so svojimi najbliz§imi, I'udmi,
ktorych Iibime a ktorych mdme dprimne radi. Vianoce — Cas, kedy
chceme byt v naSom domove. No, ¢o je ten impulz, ktory nds pohana,
aby sme takto konali? Co je podnetom, hnacou silou, aby sme mozno
mnohokrit tol’ko obetovali? Casu, financii, ndmahy, naej sily a
energie? Co je tou pri¢inou, aby sme stravili aspoii niekol’ko hodin
s naSimi najbliz§imi?

Mili priatelia, milf Citatelia, Citatel’ky, tou pri¢inou, hybnou silou
je LASKA. Laska - vdaka, ktorej sme vytvorili aj nase rodiny, nase
uzke kruhy zndmych a priatel'ov, nase domovy. Laska, ktord prichadza
kazdé vianocné sviatky znova a znova aj tu na tento pozemsky svet
medzi nds. Laska, ktord sa stelesfiuje prave v tieto vianocné sviatky
v betlehemskom diet’ati, Bohu — JeZiSovi Kristovi.

Hoci sa ndm slovo ldska mdZe zdat' uz ako obohraté alebo ako
nieco vSedné, bezné, nie je tomu tak. Laska totiz vZdy zostane nie¢im
vynimo¢nym, nie¢im neobvyklym, pretoze vzdy vychddza zo srdca
¢loveka, z Tvojho aj mojho. Z najtiprimnejsich hibok ¢loveka. Preto
sa laska stdva tak vynimoc¢nou a jedinecnou aj v tomto vianocnom
obdobi a aj v dal§ich diioch, ktoré sd pred nami, ktoré este len pridu
aj v novom roku 2018. Ona je tou, ¢o spdja, buduje, tvori, zaklada,
ktord neziStne a vo viere ddva vSetko, o len moZe zo seba dat’ — pokoj,
radost’, §t’astie, mier, nadej a aj dalsie vzdcne hodnoty tohto sveta.

Prajem preto Vam vsSetkym, ako aj celym VaSim rodindm a
priatel'om, v mene ZdruzZeného cirkevného zboru ECAV na Slovensku
Nizn4 Sland — Kobeliarovo, aby laska, aj td laska s vel’kym L (= Jezi$
Kristus), bola vzdy hybnou silou vo Vasich rodindch a vztahoch.
Aby vzdy podnecovala k sidrZznosti, radosti, pokoju, mieru aj St’astiu
aj pocas nastdvajiceho roka 2018. Nech je ona vzdy tou pricinou,
ale aj dovodom nasich Zivotov, ktoré chceme na tomto svete preZit
zmysluplne.

Mgr. Lucia Fagova
Ev. a. v. kaplanka

Oznam o bohosluzbach v evanjelickom kostole
v Henckovciach pocas viano¢nych sviatkov

o 15.00 hod
0 10.30 hod. v NiZnej Slanej
aj s vecerou Pdnovou

24.12.2017 Stedry vecer
25.12.2017 1.sviatok viano¢ny

26.12.2017 2 sviatok viano¢ny 0 10.30 hod.

aj s vecerou Pdnovou
Silvester 31. 12. 0 10.30 hod.
Novy rok 0 10.30 hod. v NiZnej Slanej
06.01.2018 0 10.30 hod.
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Bozie dary V. [oetlehemskych jas[iach

Obec Henckovce

Svity FrantiSek Assisky raz vyrozpraval prihodu, ktord zazil
v ¢asoch, ked bol este diet’a a chodil do $koly. Prisiel k nim do Assi-
si na Vianoce vyznamny teoldg, ktory predniesol pocas svitej omse
z kazatel'nice teologicky krdsnu, ale nekone¢nt re¢ o nesmiernom ta-
jomstve vtelenia. Vtedy eSte maly FrantiSek zostal pocas kdzne vel'mi
nepokojny, aZ napokon nevydrzal a zakri¢al na kazatel’a: ,,Majstre,
ml¢, nech pocujeme plakat’ Jeziska v koliske!* . My
prichddzame cez tieto sviato¢né dni do chrdmu, aby sme rovnako ako
svity FrantiSek symbolicky pocivali pla¢ malého JeZzisa v betlehem-
skych jasliach, a tak oslavovali Boha, ktory prisiel medzi nds v malom
diet’ati. Prichddzame sem ako pastieri, ktor{ si povedali: ,Podme teda
do Betlehema a pozrime, ¢o sa stalo, ako ndm ozndmil Pdn.”“ A nasli
Miriu a Jozefa i dieta ulozené v jasliach. Odvtedy ndm Boh kazdo-
ro¢ne na Vianoce prindsa dary, ktoré on sim zosobnuje. Kristus ndm
prinasa radost’, a nie smutok...nddej, nie strach...pokoj, nie stres. Pri-
nasa ndm odpustenie a milosrdenstvo, a nie zatratenie. A najmi ndm
prinasa ldsku a nie nendvist'.
25.decembra 275 rimsky cisdr Aurelian sldvnostne otvoril novy
chrdm zasviteny bohu Slnko. Tento ddtum sa stal v Rimskej riSi $tit-
nym sviatkom a pomenovali ho ,,narodenie nepremozite'ného boha
Slnko.” Tento dent mali l'udia naplnit’ oslavou a zdbavou. Cisdr si za-
iste neuvedomoval, Ze stanoveny ddtum bude akousi ,,provokaciou‘
krestanov. Oni sa rozhodli mu dat’ vlastny obsah. Zacali sldvit’ na-
rodenie nového svetla a nového Slnka, nepremoziteI'ného vit'aza nad
hriechmi a smrt'ou, pravého Pdna nad svetlom: JeZiSa Krista.

Boh ur¢il ¢as JeziSovho narodenia v Betleheme pred 2000 rok-
mi. Mozno by sme chceli v tejto hodine pocivat’ nejaké sladké a ro-
mantické slovd o Vianociach. Vianoce vSak maju hlbs{ zdklad a vdzne
posolstvo. Svet z nich urobil niekol’kohodinovi rozpravku, aby l'udia
zabudli na starosti a iné Zivotné problémy. Vianoce vSak nie st o roz-
pravke. Naozaj su o vdZznejSich veciach — su o prijati alebo odmietnut{
zivého JeziSa. My mdZeme teraz prijat’ rozpravkového JeziSa, ktoré-
ho ndm pontka konzumny svet, chvil'u sa z neho potesit’ a potom ho
odhodit’. Alebo mdzeme prijat’ Zivého JeZiSa, ktorého ndm ddva Boh
zivot, ked diet'a JeziSa prijmeme alebo ho odmietneme.

Prajem vdm, aby ste sa aj v tieto dni — cez vSetky tie moderné
zlaté, svietiace a iné prekdzky — dostali k zivému JeZiSovi a prijali ho
do svojho srdca a do svojich rodin.

JUDr. Mgr. Stefan Magut, PhD.,
katolicky spravca farnosti

Program rimsko-katolickych
viano¢nych bohosluzieb Gemerska Poloma:

24.12.2017 Nedel'a 11. 00 hod.,
24.12.2017 Nedel'a Polno¢na

25.12.2017 Bozie narodenie 11.00 hod.,
26.12.2017 Sv. Stefana 11. 00 hod.,
31.12.2017 Nedel’a Sv. Silvestra 11. 00 hod.,
1.1.2018 Novy rok 11. 00 hod.,
6.1.2018 Troch Kral'ov — sobota 11.00 hod.,
7.1.2018 Nedel'a 11.00 hod.,

Program rimsko-katolickych
vianoc¢nych bohosluzieb Nizna Slana:

24.12.2017 Nedel'a 9.45 hod.,
24.12.2017 Polnoc¢nd len v Gemerskej Polome

25.12.2017 Bozie narodenie 9.45 hod.,
26.12.2017 Sv. Stefana 9. 45 hod.,
31.12.2017 Nedel’a Sv. Silvestra 9. 45 hod.,
1.1.2018 Novy rok 9.45 hod.,
6.1.2018 Troch Kral'ov — sobota 9. 45 hod.,
7.1.2018 Nedel'a 9.45 hod.,

hodnoti svoju ¢innost’ za rok 2017

Miéme za sebou dalif rok, sme o nieco star$i mozno, Ze aj mudre;jsi.
Prekonali sme starosti ale aj radosti beZného Zivota. To isté mdZem
povedat’ aj o Zivote nasej obce Henckovce. Ked moZem hodnotit’ rok
2017, tak ho hodnotim ako uspeS$ny. Mnoho sa v tomto roku v obci
udialo a vel’a urobilo.

K vyznamnym udalostiam roku 2017 bola rekonStrukcia miest-
nych komunik4cii a to v lokalite ,,Za vodou, k Zelezni¢nej stanici a
cesta k vodojemu*, v celkovej vymere 2413 m2 a hodnote 47525 €,
ktoré obec financovala z vlastnych usporenych prostriedkov. V rdmci
rekonstrukcie miestnych komunikacii bol v lokalite ,,Za vodou® bol
vybudovany rigol v celkovej vySke 1008 €

Z Ministerstva financii bola obci poskytnuta tcelova dotdcia vo
vySke 13.500,- € na vystavbu dstredného kiirenia a zateplenie stropu
v kultdrnom dome. Obec sa podiel’ala na spolufinancovani vo vyske
2500,- €. V kultirnom dome boli vymenené aj staré svietidld za nové
ledkové. Na Obecnom urade bola zaktipena nova kopirka v celkovej
hodnote 1100,- €. V Materskej Skole bola prevedena celko-
va vymena okien v suteréne budovy. V Dome smiitku boli na oknach
osadené nové Zaluzie. V PoZiarnej zbrojnici — Klub mladych bolo zre-
konStruované schodisko osadenim dlaZby a vymenila sa staré okapy za
nové. Dalej bola prevedena Ciasto¢nd rekonstrukcia miestneho rozhla-
su a to vymena kdblov.

Zatiatkom roka v spolupréci so SK stolnotenisovym sme usporiadali
Novoro¢ny stolnotenisovy turnaj o pohdr starostky obce. K Sportovym
udalostiam patrf aj turististicky vystup na LuSice, v tomto roku to bol
uz 18. ro¢nik. Druhd médjova nedel’a patrila oslave Dna matiek, ktoré
sme oslavili v kultirnom dome pestrym kultirnym programom.
Nezabtidame ani na oslobodenie nasej obce, pripominame si aj Den
vit'azstva nad fasizmom a ukoncenie 2. svetovej vojny v Eurépe a Slo-
venské ndrodné povstanie. Tieto vyznamné udalosti si v spolupraci so
SZPB v Henckovciach si pripominame pietnym aktom kladenia ven-
cov a na pocest’ SNP bola zapdlend taborova vatra.

Milou udalost’ou v nasej obci bol ,,Deri deti a rodiny*, ktord sme zor-
ganizovali v spolupracou s firmou OCHES Fafrak-Fafrdkova, za o im
patri nase pod’akovanie. Tento den si uzili deti, rodicia, stari rodicia,
ale aj ostatni obcania.

Na Vianoce sa uz kazdoro¢ne kona Stefansk4 zdbava, o ktort je vel'ky
zaujem aj z okolitych obci, o nds vel'mi tesi. V tejto tradicii budeme
pokracovat’ aj v tomto roku.

Koniec roka osldvime varenym vinom a ohtniostrojom.

Myslim, Ze tohtoro¢né vysledky hovoria sami sa seba, no bez
kvalitnej spoluprace by to neslo, preto chcem podakovat’ Obecnému
zastupitel'stvu za ich spoluprdcu, podnety a snahu zvel'adovat nasu
obec. Pod'akovanie patri aj pracovnikom obce, lebo bez ich dobrej spo-
luprice by obec nefungovala tak ako funguje. Moje vel’ké podakova-
nie patri aj vSetkym obc¢anom, ktori s nami spolupracovali a vytvarali
dalsie hodnoty pre nasu obec.

Viera Nemcova, starostka obce

Oznamenie

Vyzgyvame majitelov hrobovych miest na cintorine v
Henckovciach, ktori nemaji zaplatené za hrobové miesta
za predchddzajice obdobie 2007-2017, aby zaplatili do
pokladne na Obecnom urade, za jednohrob 7,61 € a dvojhrob
12,18 €.V pripade, Ze nebude zaplatené za hrobové miesta
pristipime k likvidacii hrobovych miest.

Zaroven upozoriujeme, Ze sa zacalo platit uZ na nové
desatro¢né obdobie 2017 —2027. Ndjomné za jedno hrobové
miesto na 10 rokov je 10,- €.
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Z ¢innosti Obecného zastupitelstva v Henckovciach

Obecné zastupitel'stvo v Henckovciach v roku 2017 zasadalo 4 x.
Poslanci OZ: Ing. Ivana Fafrakova, Mgr. Jana Hudakova, Mgr.
Erika Jancova, Ing. Tibor Krémar, Stefan Petergac

Obecné zastupitePstvo v Henckovciach
v zmysle § 11 ods. 4 zdkona ¢. 369/1990 Zb. o obecnom zriaden{ v
zneni neskor$ich zmien a noviel, sa na svojich zasadnutiach zaoberalo
nasledovnou ¢innost'ou a prijalo nasledovné uznesenia:
Obecné zastupitePstvo v Henckovciach
v zmysle § 11 ods. 4 zdkona ¢. 369/1990 Zb. o obecnom zriaden{ v
zneni neskor$ich zmien a noviel, na svojom zasadnuti diia 02.03.2017
prijalo nasledovné uznesenia:
Pritomni poslanci: 5 (Ing. Ivana Fafrakova, Mgr. Jana Huddkova,
Mgr. Erika Jancovd, Ing. Tibor Krémar, Stefan Petergc),
1. Schvélenie programu rokovania
Uznesenie ¢.74 z 2. 3. 2017
Obecné zastupitel'stvo v Henckovciach schval'uje program rokovania
OZ.
2. Uprava cintorinskych poplatkov
Uznesenie ¢.75z 2. 3. 2017

Obecné zastupitel'stvo v Henckovciach uzndsa sa a schval'uje Doda-
tok €. 1/2017 k VSeobecne zdvdznému nariadeniu obce Henckovce
¢. 1/2007 o vystavbe, sprave, tdrzbe a prevadzkovani pohrebiska na
tzemi obce Henckovce a to zmenu cennika cintorinskych sluZzieb.
1) Poplatok za prepoziCanie miesta pre hrob alebo urnu v zemi na

obdobie prvych 10 rokov (poplatok na 1 rok 2,50 €) 25,00 €
2) Poplatok za predizenie uZivacieho préava pre hrob alebo urnu v

zemi na obdobie 10 rokov (poplatok na 1 rok 1,00 €) 10,00 €

3. Sprdva o kontrolnej ¢innosti hlavného kontrolora obce Henckovce
za rok 2016
Uznesenie ¢.76 z 2. 3. 2017

Obecné zastupitel'stvo v Henckovciach berie na vedomie
A/ Spravu o vysledku finan¢nej kontroly na mieste ¢. 3/2016
B/ Spréavu o kontrolnej ¢innosti hlavného kontroléra obce Henckovce
zarok 2016
Obecné zastupitePstvo v Henckovciach
v zmysle § 11 ods. 4 zdkona ¢. 369/1990 Zb. o obecnom zriaden{ v
zneni neskor§ich zmien a noviel, na svojom zasadnuti diia 11.05.2017
prijalo nasledovné uznesenia:
Pritomni poslanci: 5 (Ing. Ivana Fafrdkovd, Mgr. Jana Hudédko-
vd, Ing. Tibor Krémdr, Mgr. Erika Jancovad, Stefan Petergic)
1. Schvdlenie programu rokovania

Uznesenie ¢.77 z 11.5.2017
Obecné zastupitel'stvo v Henckovciach schval'uje program rokovania
OZ.

2. Zdverecny ucet obce Henckovce za rok 2016
Uznesenie ¢. 78 z 11.5.2017
Obecné zastupitel'stvo v Henckovciach:
A/ berie na vedomie spravu auditora D.E.A. Consult KoSice spol.s.r.o.
KoSice
B/ berie na vedomie stanovisko hlavného kontroléra k zdvere¢nému
tctu obce Henckovce za rok 2016
C/ schval'uje zdvere¢ny ucet a celorocné hospoddrenie obce Henckov-
ce bez vyhrad
D/ schval'uje pouzitie prebytku rozpoctového hospoddrenia spolu vo
vyske 44 691,76 € na:
1. tvorbu rezervného fondu vo vyske 10 % 147990 €
2. financovanie kapitdlovych vydavkov obce — rekonStrukcia miest-
nych komunikdcii vo vyske 40.689,20 €
3. prebytok na ucte socidlneho fondu bude v rdmci financ-
nych operdcii zictovany ako prijem na rozpoctovi po-

lozku prevod prostriedkov
1.013,27 € (zostatok na SF)
4. prebytok na ucte rezervného fondu bude v rdmci finanénych ope-
ricii zictovany ako prijem na rozpoctovi polozku prevod pros-
triedkov z minulych rokov vo vyske 1.509,39 € (zostatok na RF)

z minulych rokov vo vyske

3. Vyroc¢nd sprdva obce Henckovce za rok 2016
Uznesenie ¢. 79 z 11. 05. 2017
Obecné zastupitel'stvo v Henckovciach
schval'uje vyro¢nu spradvu obce Henckovce za rok 2016 bez vyhrad

4. Ndvrh pldnu kontrolnej cinnosti hlavného kontrolora obce Henckov-
ce na 2.polrok 2017

Uznesenie ¢. 80 z 11. 05. 2017
Obecné zastupitel'stvo v Henckovciach:
A/ schval'uje pldn kontrolnej ¢innosti hlavného kontroléra obce Hen-
ckovce na 2.polrok 2017
B/ poveruje hlavného kontroléra obce Henckovce v stlade s § 9 ods.3.
Zakona ¢.357/2015 Z.z. O finan¢nej kontrole a audite, v znen{ neskor-
Sich predpisov vykondvat’ finanéné kontroly v stilade so schvidlenym
Planom kontrolnej ¢innosti.

Obecné zastupitel’stvo v Henckovciach
v zmysle § 11 ods. 4 zdkona ¢. 369/1990 Zb. o obecnom zriadeni v
zneni neskorS$ich zmien a noviel, na svojom zasadnuti diia 6.9..2017
prijalo nasledovné uznesenia:
Pritomni poslanci: 4 (Ing. Ivana Fafrdkovd, Mgr. Jana Hudédko-
vd, Ing. Tibor Krémdr, Mgr. Erika Jancovd)
1. Schvdlenie programu rokovania

Uznesenie ¢.82 z6.9.2017
Obecné zastupitel'stvo v Henckovciach schval'uje program rokovania
OZ.
2. VZN ¢. 1/2017 o sprdve a prevddzkovani pohrebiska na izemi obce
HENCKOVCE Prevddzkovy poriadok pohrebiska

Uznesenie ¢.83 z6.9.2017
Obecné zastupitel'stvo v Henckovciach schval'uje a uzndsa sa na Vse-
obecne zdvidznom nariadeni obce Henckovee ¢. 1/2017 o sprive a
prevadzkovani pohrebiska na izemi obce HENCKOVCE. Prevadzko-
vy poriadok pohrebiska

3. Plnenie rozpoctu obce za 1 .polrok 2017

Uznesenie ¢. 84 7 6.9.2017
Obecné zastupitel’'stvo v Henckovciach schval'uje plnenie rozpoctu za
1. polrok 2017

4. Prvd vprava rozpoctu na rok 2017
Uznesenie ¢. 85 7 6.9.2017
Obecné zastupitel'stvo v Henckovciach:
1. schvaluje prvi tpravu rozpoctu obce Henckovce na rok 2017

A/ navysenim v prijmovej Casti vo vyske 39815.- €
nedanové prijmy 2243-€
dotdcie 24 326,-
prevod zostatku za r.2016 13 246,-
B/ navySenim vo vydavkovej Casti vo vyske 39 815,-€
1. bezZny rozpocet 23815,- €
2. kapitdlovy rozpocet 16 000,- €
3. presunmi medzi kapitolami a polozkami +4173,- €
-4173- €

5. Sprdva o kontrolnej ¢innosti hlavného kontrolora obce za 1.polrok
2017

Uznesenie ¢. 86 zo 06. 09. 2017
Obecné zastupitel'stvo v Henckovciach berie na vedomie:
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e spravu o kontrolnej ¢innosti hlavného kontroléra obce Henckov-
ce za 1.polrok 2017

e spravu o vysledku finan¢nej kontroly na mieste ¢.1/2017 za kon-
trolovany subjekt Obec Henckovce, pouzitie dotdcii z rozpoctu
obce SK Henckovce, Ivan Lazor, Peter Sedliak

e sprdvu o vysledku finan¢nej kontroly na mieste ¢. 2/2017 za kon-
trolovany subjekt Obec Henckovce.

6. Vstup obce Henckovce do zdruZenia obct s ndzvom ,,Zdruzenie obci
Betliar — Stratend“.

znesenie ¢. 87 z 2017
Obecné zastupitel'stvo v Henckovciach schval’uje
a) Zriadenie zdruzenia obci s ndzvom ,,ZdruZenie obci Betliar - Stra-
tend“
b) Zmluvu o zriadeni zdruZenia obci, s obcou Henckovce ako ¢lenom
zdruZenia
Clenovia zdruZenia:
Obec Betliar, obec Dedinky, mesto DobSind, obec Gemerskd Poloma,
obec Gocovo, obec Henckovce, obec Kobeliarovo, obec Rejdovd,
obec Stratend, obec Vlachovo, obec Vy$nd Sland.
Predmet ¢innosti zdruZenia:
Koordindcia postupu pri rieSeni spolo¢nych problémov tykajicich sa:
rozvoja samospravy obci, hospoddrskeho, socidlneho, kultirneho a
spolocenského Zivota obci, vztahu k orgdnom Stitnej spravy a vyssich
samospravnych celkov, hrani¢nej a cezhrani¢nej spolupréace
Koordindcia ¢innosti pri vytvdrani projektov regiénu a reprezentdcie
vo vztahu k §trukturdlnym fondom EU.
Zapdjanie regionu do zdruZeni a vy$S§ich samospravnych zoskupent, s
dbrazom na budovanie infrasStruktiry CR a propagicie regionu.
Dalsie spolo¢né aktivity za tidelom:
- napomahat’ vytvarat’ podmienky pre rozvoj pol'nohospodarskeho a
nepol'nohospoddrskeho podnikania,
- rieSenie problémov a ddsledkov nezamestnanosti,
- rozvoj a diverzifikdcia nepol'nohospodérskych porastov,
- spoloc¢nd starostlivost’ o kultirne pamiatky regionu,
- napomdhat’ vytvarat' podmienky pre rozvoj vidieckej turistiky za
podpory dalsich miestnych programov obnovy (napr. obnova obéian-
skej vybavenosti k starostlivosti o verejné priestranstvo, zelefi a drob-
na architektira),
- spolo¢né rieSenie socidlnych sluZieb, zdravotnej starostlivosti, huma-
nitnych a charitativnych ciel'ov, §kolstvo a vzdeldvanie,
- marketing pondkanych a vyrobenych produktov v rdmci obci a ich
okolia,
- napomdhat’ vytvarat' podmienky pre aktivity smerujice k vyjasneniu
majetkovych pomerov k vlastnictvu nehnutelnosti,
- napomahat’ vytvarat’ podmienky pre rozvoj rieSenia dopravnej obslu-
hy a odbornych sluZieb tykajucich sa obcf,

- spoluprdca a vymena know-how medzi partnerskymi obcami CR a
krajin EU,

- vzdjomnd pomoc pri rieSeni problematiky Zivotného prostredia, hlav-
ne odpadové hospoddrstvo (miestna TKO, separdcia zberu...), znecis-
tovania ovzdusia, vodnych zdrojov a tokov

- spolo¢na priprava projektov pre rozvoj obci s moznost'ou ziskania
finan¢nych prostriedkov z vlastnych, §tatnych a zahrani¢nych zdrojov.

Spolupridca s rozvojovymi agentirami, informanymi centrami, mi-
movlddnymi organizdciami, Vy$§im tdzemnym celkom v KoSiciach,
Obvodnym tradom v sidle kraja v KoSiciach, orgdnmi a inStiticiami
miestnej Stdtnej spravy.

Rokovanie s poskytovateI'mi podpornych grantov a doticii ako aj pe-
naznymi Ustavmi o garancidch a drokovych podmienkach k financ-
cezhrani¢nych projektov

Obecné zastupitePstvo v Henckovciach

v zmysle § 11 ods. 4 zdkona ¢. 369/1990 Zb. o obecnom zriadeni v
zneni neskorsich zmien a noviel, na svojom zasadnuti dna 15.12.2017

prijalo nasledovné uznesenia:
Pritomni poslanci: 5 (Ing. Ivana Fafrakova, Mgr. Jana Huddkova,,Ing.
Tibor Krémér, Mgr. Erika Jancova, Stefan Petergac)
1. Schvdlenie programu rokovania
znesenie ¢ z15.12.2017
Obecné zastupitel'stvo v Henckovciach schval'uje program rokovania
OZ.
4. Rozpocet obce na rok 2018
zneseni
Obecné zastupitel’stvo
1) berie na vedomie
A/stanovisko hlavného kontroléra obce k rozpoctu obce Henckovce
na rok 2018
B/ stanovisko finan¢nej komisie
2) schvaluje
rozpocet obce Henckovce na rok 2018 v prijmove;j Casti vo vyske 153
889.- € a vydavkovej Casti vo vySke 153 889,-€. ako vyrovnany

¢.89715.12.2017

5. Zostavenie a predkladanie rozpoctu bez programovej Struktiiry na
rok 2018.

znesenie ¢ z 15.12.2017
Obecné zastupitel'stvo v Henckovciach schvaluje zostavenie a pred-
kladanie rozpoctu obce bez programovej Struktiiry na rok 2018.

6. Ndvrh rozpoctu obce na roky 2019 a 2020
znesenie ¢. 91z 15.12. 2017
Obecné zastupitel'stvo v Henckovciach:
berie na vedomie ndvrh rozpoctu obce na roky 2019 a 2020

7. Uprava vysky dotdcie na prevddzku a mzdy Ziaka $kol a Skolskych
zariadeni v zriad ovatel’skej pésobnosti obce na jeden vykonovy uka-
zovatel’ pre rok 2018

znesenie ¢. 91z 15.12. 2017
A/ Obecné zastupitel'stvo schvaluje zmenu prilohy ¢. 1 k VZN ¢.
3/2011 o urceni vysky dotdcie na prevddzku a mzdy na Ziaka $kol a
Skolskych zariadeni na uzemi obce Henckovce, zriadenych obcou
Henckovce na rok 2018. Dotécia na mzdy a prevddzku na jedného
Ziaka narok 2018 je 3987,33 €.
B/ Obecné zastupitel'stvo schval'uje zmenu prilohy ¢. 2 k Dodatku
¢.1 VZN ¢. 3/2011 o uréeni vySky dotdcie na prevadzku a mzdy na
Ziaka Skol a Skolskych zariadeni na izemi obce Henckovce - dotédcia
na prevadzku a mzdy na diet'a/Ziaka Centra voI'ného Casu zriadenych
na tzemf inych obci na rok 2018. Dotdcia na mzdy a prevadzku na
jedného Ziaka CVC na tizemi inych obci sa uréuje na rok 2018 — 72.- €
na diet'a a rok.

8. Ndvrh Vseobecne zdviizného nariadenia obce Henckovce ¢.2/2017 o

podmienkach poskytovania dotdcii z rozpoctu obce Henckovce.
znesenie ¢. 92 7 15.12. 2017

Obecné zastupitel'stvo v Henckovciach sa uznasa a schvaluje Vse-

obecne zdvidzné nariadenie obce Henckovce ¢.2/2017 o podmienkach

poskytovania dotdcii z rozpoctu obce Henckovcee.

9. Pldn kontrolnej cinnosti hlavného kontrolora obce Henckovce na
1. polrok 2018
znesenie ¢ z15.12.2017

Obecné zastupitel'stvo v Henckovciach

e schval'uje Plan kontrolnej ¢innosti hlavného kontroléra na 1.pol-
rok 2018

e poveruje hlavného kontroléra obce Henckovce v stilade s § 12.
ods. 2 zdkona €. 357/2015 Z.z. o finan¢nej kontrole a vntitornom
audite, v zneni neskorSich predpisov vykonat’ kontroly v stlade
so schvalenym Planom kontrolnej ¢innosti.

Uznesenia boli Obecnym zatupitePstvom v Henckovciach jedno-
hlasne schvalené.
Viera Nemcova, starostka obce
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Co priniesol rok 2017 a o sa udialo v obci Henckovce

Novorocny stolnotenisovy turnaj

Obec Henckovce a Sportovy klub Henckovee usporiadali diia
7 janudra 2017 Novorocny stolnotenisovy turnaj o putovny pohdr sta-
rostky obce. Turnaj sa uskuto¢nil v kultirnom dome v Henckovciach
so zaciatkom o 09.30 hod.
Turnaja sa mohli zicastnit’ ako registrovani, tak aj neregistrovani hraci
stolného tenisu, ktori si zmerali svoje sily a Sikovnost’. Pre vSetkych
bolo pripravené malé pohostenie a pre vitazov ceny.

Vysledky turnaja:

1. miesto Ondrej Ztidel

2. miesto Boris Sramko

3. miesto Cubomir Breznen

72. vyroéie oslobodenia obce

Oslobodenie obce Henckovce sme si tohto roku pripomenuli 24 .janu-
dra 2017 pietnym aktom kladenia vencov k pamitnej tabuli oslobo-
denia obce. Obec bola oslobodend v noci z 23. na 24. janudra 1945.
Kladenia vencov sa ztcastnili zdstupcovia obce, ¢lenovia ZO SZPB v
Henckovciach a ob¢ania obce. Prihovor k oslobodeniu obce predniesla
starostka obce Viera Nemcova.

8. mayj - Deni vitazstva nad fasizmom -
ukoncenie 2. svetovej vojny v Europe

Padlym hrdinom

Vdm, drahi, ¢o mend v pomniku mdte vryté,
ddvam dnes vd aku i spomienky na vds skryté
pre rdno $tastné, vami nedoZité...

O¢i ndm blidia po sivych kamerioch
a objimajii zndme mend.

A tu su s vami vietci -
deti, matky, otcovia,
priatelia a niektorym i Zena,
ich ndruc je navidy riave Zitia
otvorend
pre Cest’ a sldvu nasej viasti,
za ktori vy, ¢i v priekopdch a i v chrasti,
hrdinsky ste umierali....

72. vyrocie ,, Dia vitazstva nad faSizmom* a ukoncenie 2.svetovej
vojny v Eurépe sme si v naSej obci pripomenuli pietnym aktom klade-
nia vencov k Pamitne;j tabuli padlych na Kultirnom dome, dina 9.méja
2017 za ucasti zdstupcov obce, ¢lenov Slovenského zvizu protifasis-
tickych bojovnikov a ob¢anov obce. Sldvnostny prihovor predniesla
starostka obce, v ktorom vyzvala na prejavenie vdaky za to, Ze nase
generacie uz nast’astie vojnu na vlastnej kozi nepoznali a aky je dole-
Zity mier vSade vo svete.
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Den deti a rodiny v Henckovciach

e, A 2 i RE

Deri deti a rodiny sa tohto roku uskuto¢nil 17. jina 2017. Na det-
skom ihrisku a v centre obce boli pre deti, ale aj rodi¢ov pripravené
rozne hry a siut'aZe. Podujatia sa zicastnilo 55 deti. Deti za tspeSne
zdolané sit'aze dostali darcek a cukrovi vatu. Pre vSetkych bolo pri-
pravené ob&erstvenie z opekanej slaninky a okapkaného chleba. Dal-
Sou atrakciou bolo mal'ovanie na tvar, o ktort bol velky zdujem.

Na sprijemnenie dia deti a rodiny nam zaspievala folklérna skupina
Hrabina.

Prijemnud hudobni a tane¢nd atmosféru navodila hudobnd skupina
Betliarske vidly.

V prevddzke Expressa bola zriadend vystavka starych a novych
fotografii obce Henckovce.

Aj ked sme trosku zmokli, neubralo to na prijemnej zdbave, pritom-
ni sa zabavili a prezili GZasny den.

Velké podakovanie patri firme OCHES Fafrdk a Expresso Fafrdko-
v4, ktor{ boli spolo¢ne s Obcou Henckovce spoluorganizdtori a spon-
zori akcie.

Sl s

(" .Deit matiek” v obei Henckovee )

Dei deti a rodiny sa tohto roku uskutocnil 17. jina 2017. Na det-
skom ihrisku a v centre obce boli pre deti, ale aj rodiCov pripravené
rozne hry a sit'aZe. Podujatia sa zdcastnilo 55 deti. Deti za tspeSne
zdolané sit'aze dostali daréek a cukrovd vatu. Pre vSetkych bolo pri-
pravené obcers Sviatok matiek sa oslavuje druhi mdjovi nedel’u ako
celondrodny sviatok na pocest’ vSetkych matiek. Tento sviatok sme si v
nasej obci pripomenuli kultirnym programom v miestnom kultirnom
dome. Chceli sme sa tak zavdacit’ vietkym matkdm a Zendm za ich
lasku a starostlivost’.

O pekny kultirny program sa postarali ¢leno—via ZPOZ. Pesnickami a
bastiami pozdravili mamky a babky deti z obce Henckovce. K matkdm

S SRR e S RIS

a zendm sa prihovorila starostka obce sldvnostnym prihovorom. Za-
viSenim osldv bolo vystipenie folk—l6rnej skupiny Hrabina z NiZnej
Slanej a hudobnej skupiny Betliarske vidly, ktoré vytvorilo nddhernd
atmosfé—ru a pohladilo duse pritomnych. Vsetky Zeny boli obdarené
aj malym daréekom.
Usmiate tvare vSetkych pritomnych bolo najkrajiim podakovanim za
vydarend oslavu.
“Kazdy den stretnit’ ¢loveka, ¢loveka stretnit’, ktorého srdce bije v
Tebe. Ak ho strati$, na pust’ sa zmenia zal'udnené ulice. Mama je las—-
ka, mama je dobro, mama je vSetko na svete*.
tvenie z opekanej slaninky a okapkaného chleba. Dalou atrakciou
bolo mal'ovanie na tvdr, o ktorud bol vel’ky zdujem.

Na sprijemnenie dila deti a rodiny ndm zaspievala folklérna skupina
Hrabina.

Prijemnd hudobnu a tane¢nud atmosféru navodila hudobnd skupina
Betliarske vidly.

V prevddzke Expressa bola zriadend vystavka starych a novych
fotografii obce Henckovce.

Aj ked sme trosku zmokli, neubralo to na prijemnej zdbave, pritom-
ni sa zabavili a prezili iZasny den.

Vel’ké pod'akovanie patri firme OCHES Fafrik a Expresso Fafrdko-
vé, ktorf boli spolo¢ne s Obcou Henckovce spoluorganizdtori a spon-
zori akcie.

Ale je prekrdsne matkou byt
Pritiilit’ diet'a na prsia
a dat’ mu novy Zivot pit’,
S tizkost' ou chrdnit’
sladky spdnok,
pred vetrom brdnit’
a privolat’ vdnok.

Jje stastim, o ktorom sniva,
preto sa slnkom pre tie sny stari.

Z dial’ky sa na nds mama diva.
Na hlave citis
Jej neZnii dlari,
Stdle je v nasej mysli Zivd,
ako to $tastie, Co skryva
K tomu krdsnu pieseri, v tej piesni, ktori jej zaspievam
aby mamky,
slovenské mamicky
ucili nase deti vsetky
krdsne pesnicky.

O mama, ty nasa mama drahd,
kto by len nemal rdd
vrdskavi ruku plni nehy,
ktord nds vedie po cestdch.

O mama, ty nasa mama drahd,
odplatu Ziadnu necakds.
Ako ti mozno splatit’ ldsku,
¢o svojim detom dds ?!

Preco je moja pieseri clivd,
ked’ splatit’ fiou chcem
za ldsku dan,
Ked' Zivor, ktory clovek vzyva,
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73. vyrotie
Slovenského nérodného povstania

Na pocest’ 73.vyro¢ia Slovenského ndrodného povstania sa dna
28.8.2017 v nasej obci konali oslavy SNP a to sldvnostnym poloZenim
vencov k pamitnej tabuli SNP na kultirnom dome a k pamétniku SNP
na PaliSove za Gcasti zdstupcov obce Niznd Sland. Malym kultirnym
programom a prihovorom starostky sme si pripomenuli vyznam SNP
a aj to, ze patri do dejin ndsho ndroda a Ze na to nesmieme zabudnut'.
SNP dokazalo silu slovenského ndroda a zmysel pre cest’, slobodu a
spravodlivost'.

Na pocest’” SNP bola zapdlend tdborova vatra, o ktord sa postarala
mlddez z obce v spolupréci s pracovnikmi obce za ¢o im patri nase
podakovanie.

18, FeE3
ugistickeholvystupuinafkopecjliiSice

Prvd mdjova sobota patri turistickému vystupu na kopec LusSice, kto-
ry sa nachddza vo vyske 826,6 m.n.m. Tohto roku pripadla na 6.md;j
2017. Zahdjenie bolo pred Obecnym dradom v Henckovciach. Zraz
ucastnikov vystupu bol na chate na Kovacovej. Turistického vystupu
sa zucastnili priaznivci turistiky z obce aj z okolia. Vystup sa usku-
to¢nil tromi trasami a to z Henckoviec, Niznej Slanej a Gemerskej
Polomy. Tradi¢ne bol na chate pripraveny gulds, ktory pripravili nasi
kuchari Tibor Krémar, Stefan Kalina a Lubomir Petergdc, za ¢o im
patri vel'ké podakovanie. Najzaujimavej$ou atrakciou bolo Zrebovanie
bohatej tomboly. Ugastnici obdrzali G¢astnicky list. Konetne ndm
pocasie prialo a neprSalo. Turisticky vystup sa ndm vydaril.
Podakovanie patri vSetkym, ktorf turisticky vystup pripravili a viet-
kym, ktor{ sa ho zicastnili.

Krasnou udalostou v Zivote obce je uvitanie deti do Zivota. Aj v tomto
roku sme mali takéto milé udalosti. Uvitali sme do Zivota malych ob-
¢iankov nasej obce Gregorka Petergdca a MatdSka Jungera.

Do obradnej miestnosti dita 12.augusta 2017 priviedli svojho syna
Gregora rodi¢ia Danka a Roman Petergacovi a dia 26.augusta 2017
priviedli svojho syna Matiisa rodi¢ia Michaela Dovcova a Matus Jun-

ger.

Malych obc¢iankov sldvnostne privitala a uviedla do Zivota v nasej obci
starostka obce Viera Nemcova. Clenovia ZPOZ kultirnym programom

spestrili tito krasnu udalost’.

Vel’a je na svete krdsnych, drahych a vzacnych veci. Svet md obrovské
poklady, skvosty, ktoré vytvoril l'udsky um, talent, l'udské genialita. A
predsa niet vicSieho pokladu, ako je I'udsky Zivot, ktory je neporovna-

tel'ny so Ziadnou inou hodnotou.

Sme iba dvaja.

Zrazu pride treti,

po vsetkych kiitoch
rozvesia svoj plac.
Pohl’ad sta motyl’
placho k matke leti,
svetla uzZ bude nadostac.

V perinke leZi malé neviniatko,
ten bezmocny,

no najmocnejsi krdl’.

Ved' kazdd bolest’ trvd iba krdtko,
ked’ Elovek svetu ldsku ukdzal.

Vraj kaZdd bolest

na radost’ sa meni,

ked' rozvije sa

Jasnozrivy puk.

Aj §tastie rastie iba v utrpent,
hl'a uZ sa spina

dvoje drobnych riik.

Uz dviha k mrakom

svoje biele celo

a Cisté oci posiela uZ v dial’.
Kol’ko snov nad nim

dosial’ preletelo,

kym bolest’ matky stdla opodial’.

V perinke leZi.

Nad nim stoji matka.

Vecnost'ou pohl’ad

prijme na obraz.

Bez deti radost’

vZdy je smutnd, vratkd,

nic nevyplni miesto plnych krds.

Dnes vase diet'a

nitka ndruc svetu,

hoc este place, chcelo by sa smiat
a vypovedat’ jednu prostii vetu -
v nej vSetkym cistii ldsku odo-
vzdat .

>
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SV. Mikuléga - ako to bolo naozaj

Svity Mikuld$ patrf medzi naj-
obl'ibenejSich svitcov. Napriek
jeho popularite o jeho Zivote
vieme skuto¢ne mdlo. Narodil sa
v roku 270 pravdepodobne v Pa-
tare. Bol povestny svojou dob-
roCinnost'ou, ktora eSte vzrastla,
ked' sa stal biskupom v Myre.

V legenddrnom Zivotopise
sv. MikuldSa zohrdva vyznamnu
dlohu ¢islo tri. Tri boli bohaco-
ve dcéry i vreckd zlata, ktorymi
ich vykupil, traja boli aj ndmor-
nici, ktorych vyslobodil z birky,
vzkriesil k Zivotu troch zabitych
mladikov a zachranil troch nepra-
vom odstdenych na smrt’. Tieto
dobré skutky vykonal pred svo-
jou smrt’'ou a rovnako aj po nej.

Na zdklade legendy o troch

chudobnych dievcatdch sa zrejme
odvodzuje l'udovy zvyk v niekto-
rych krajindch obdardvat’ sa na
sviatok tohto svitca drobnymi
daréekmi. Zvyk obdartvat’ deti
vznikol v Holandsku a odtial’ sa
roz§iril do Severnej Ameriky,
kde k nemu pristahovalci pri-
pojili severské l'udové povesti
o Carodejnikovi, ktory zIé deti
trestd a dobré odmiena daréekmi.
Do Cerveno — bieleho plasta ho
v rdmci predviano¢nej reklamnej
kampane obliekol koncern Coca-
-Cola. Dnes sa z postavy biskupa
vplyvom médii a reklamy stala
rozpravkova bytost’. Len madlo
ktoré diet’a vie, kto bol naozaj sv.
Mikulas a kde prameni podstata
tohto pekného zvyku.

V dne$nej dobe v predvecer
sviatku Sv. Mikuldsa si deti s is-
kierkou v o¢iach ukladajui vyciste-
né ¢iZzmicky do okien a s napitim
¢akaju na to, ¢o sa stane. V mysli
si opakuju slovad bdsnicky, ktorou
sa chct pochvilit' vzicnej ndv-
Steve. Ziarivymi ofkami poze-
raji von oknom na oblohu plnd
jagavych hviezd a netrpezlivo ¢a-
kaji. Jemné zvonenie zvonceka
v dial’ke zndsobuje detski nedoc-
kavost’. Koneéne prichddza vyti-
Zend chvil'a. Radost’ deti sa miesa
s oCakdvanim i Stipkou strachu.
Dobrosrdecny star¢ek s bradou,
ktord prezrddza jeho nekonecnu
mudrost’ a s ldskavymi oCami.
No nikdy neprichddza sam. Spo-
lo¢nost’ mu robia dvaja pomocni-
ci — &ert a anjel. Casto zabtidame
na to, Ze prichod sv. Mikuldsa je
nielen staro¢nou tradiciou, ktord

zboziuju nase deti, ale aj skve-

Iym vychovnym prostriedkom.
Drfia 6. decembra 2017 za-
vital Mikulds za zvukov zvonce-
kov aj do MS Henckovce. Deti
Cakali Mikulasa veselo i vazne,
nedockavo i s reSpektom. Len ¢o
sa objavil, napitie opadlo a za-
zneli krasne pesnicky, basnicky a
sl'uby deti. Prekvapenia v podo-
be Mikuldsskych bali¢kov, ktoré
priniesol v kosi nds vSetkych vel™-
mi poteSili. Za svoje prejavy boli
odmenené potleskom, milym
tismevom, ale i malym dar¢ekom.
Mikul4s svojim prichodom oZzivil
prijemné posedenie v zimne vy-
zdobenej materskej Skole, ktord
dychala viano¢nou ndladou.
Vianoce krasne a ¢isté ako sneh,
v rodine len pokoj a smiech,
dobru

$t’astie, zdravie a pohodu pra-

silvestrovski naladu,

je kolektiv zamestnancov MS
Henckovce

C

Ludova kultira a diefa

)

V dnesnej dobe je potrebné Coraz viac zdoraziiovat' a najméi

l'udovej piesne ucitelom pomdhaji nahrdvky l'udovych piesni,

pripadne uvedenie piesne nazivo ucitel'om, rozbor piesne.

LCudové umenie je ziakom svojou podobou najblizSie a

zachovavat dedicstvo naSich predkov. V materskych a zdkladnych

Skoldch vo vyucbe maju svoje miesto aj I'udovd kultira a l'udové

umenie. Ich uplatiovanie vo vzdeldvacom procese prindSa rad

pozitivnych vysledkov. Rdznorodost’ tradi¢nej kultiry, jej spozndvanie

a rozvijanie, budovanie si pozitivneho vztahu ku kultire predstavuje

vel'mi velky potencidl. Velkym prinosom na zachovévanie dedicstva

naSich predkov je spoluprdca Skoly s rodinou, obcou/mestom,
obyvatel'mi danej obce/mesta a s osvetovymi strediskami, aby Skola
bola otvorend nielen pre Ziakov, ktorf ju navstevuju, ale pre vSetkych
rodiov a obyvatelov obce/mesta. Na zdklade tejto spoluprdce sa

k zZiakom dostdvaju informdcie z dejin a to:

o formou besiedok - dial6gov o Zivote v minulosti — ako Zili nasi
predkovia (stary a prastary rodicia)/,

o ukdZok l'udovej vyroby - ndzorné ukdzky pri vyrobe dreveného
riadu, hrnéiarstva, koZu$nictva, stoldrstva, koSikarstva a inej
l'udovej vyroby....,

o hudobného umenia - 'udové tance a piesne
a roznych exkurzii do okolitych obci a miest pri spozndvani
tradi¢nej kultury.

Identifikdcia ziaka s I'udovou tradiciou v eduka¢nom procese sa
posiliiuje aj prostrednictvom aktivit, ktoré tvoria sicast’ hudobnej a
hudobno — pohybovej vychovy (Hatrlik a kol. In MakiSovd 2013).

Ludové piesen md dolezité postavenie pri spozndvani l'udovej
kultdry naSich predkov. Cudové piesne sui vo vicSine pripadoch o
Zivote a praci naSich predkov. Dieta si dokdZe pocivanim piesne

predstavit’ ako to v danom obdobi priblizne vyzeralo. Pri spoznavani

najpochopitel'nejSie. Ucitel'om, na zdklade l'udového umenia vo
vyucovacom procese, mdze I'udové umenie poskytnit’ ndmety, ktoré
st vyuzité na aktivitich, ale aj pri formovani osobnosti diet'at’a.
Detom pri spozndvani 'udového umenia ddvame moznost stat’ sa
organizdtormi aktivity, v ktorych sa podiel’aji na priebehu a hodnoteni.
Deti si na zdklade toho vytvdraji dctu k I'udovej kultire a tradicidm

a uvedomia si, Ze zistené vedomosti sa prendSaji z generdcie na

generdciu a uchovaju sa v ich mysliach az do budicnosti.

Mgr. Denisa Revajova

( K vianoénej pohode )

,,Kupil som ti nieco na krk, dra-
h4.“ hovori Skét svojej Zene.
,.Nahrdelnik?* tesi sa manzelka.
,»Nie.*

,.Zlatu retiazku?

,»Nie.*

,»A €o je to teda? vyzvedd Zena.
Mydlo, draha!* vravi Skét.

Vie§ aky je rozdiel medzi Slo-
venskou a Americkou Zenou?!
Americ¢anka md na rukdch zlaté
prstene, na krku perlovy ndhrdel-
nik a na nohdch ¢izmy z krokodi-
lej koZe. Slovenka mé na rukdch
decko, na krku ozrana a na no-
héch kicové zily.

Jo7ko sa pyta na Stedry defi
rodicov:

,,Ur¢ite mi toto vSetko priniesol
JezisSko?

Mamicka na to: ,,Ano, a kto
iny?*

Jozko sa zamradi: ,,A Co ste mi
teda priniesli vy?*

- Prezil som Vianoce v bielom.
- Ty si bol na horach?
- Nie, v sadre.

Styri etapy Zivota muza:
- Veri§ na Mikul4sa.

- Neveri§ na Mikul4sa.
- Robi§ Mikulésa.

- Vyzerds ako Mikulds.
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20 zaujimavost o zdravi, ktoré ste zrejme netusili, ale opla’ci sa na ne nezabudat!

1. Najvicsia pravdepodobnost’
infarktu je podl'a vedcov v pon-
delok alebo na treti denl po diag-
néze chripky ¢i iného ochorenia
dychacich ciest.

2. Ak si pravidelne vypldachnete
nos slanou vodou, udrzite ho
zdravy a predidete alergii.

3. KoZza moze uvolnit' az jede-
ndst’ litrov potu denne! Toto ste
urCite netusili, ale je to tak. Po-
Cas extrémneho tepla dokdze telo
uvolnit’ ohromujice mnozstvo
potu. Tento poznatok je dblezité
uvedomit’ si najmi kvoli hordcim
letnym dnom, kedy zvykneme
podcenovat’ pitny rezim.

4. Dostatocné mnozstva ovocia
a zeleniny mdZe organizmu po-
moct’ vyrobit' vlastny aspirin.
Aspirin je liek obsahujici kyse-
linu acetylsalicylovd, je protiza-
palovy, pomdha proti bolesti a
rovnako riedi krv, preto ho nie-
ktor{ uzivaju ako prevenciu pred
infarktom ¢i mftvicou. Vedci zis-
tili, Ze pri konzumadcii dostatoc-
ného mnoZstva ovocia a zeleniny
telo prijme kyselinu benzoovd, z
ktorej si organizmus vyrobi kyse-
linu salicylovu.

5. Psy dokdzu z dychu c¢loveka
vycitit’ (vyCuchat’) rakovinu ale-
bo nizku hladinu cukru v krvi.
Je dokdzané, Ze vycvicené psy
dokazali z dychu jasne rozpoznat’

rakovinové bunky, ktoré vylu-
¢uju relativne l'ahko odliSitelny
pach, ktory sa §iri celym telom,
rovnako ako nizka hladinu cukru
u diabetikov.

6. Kuchynsky drez je Spinavs
a tym padom aj nebezpecnejsi,
nez celd vasa kdpelna. Nachddza
sa v flom totiZ viac nez 50 tisic
baktérii na jeden meter §tvorco-
vy, nehovoriac o tych, ktoré si v
samotnej hubke na riad. Napriek
tomu sa viac 'udia vo vSeobec-
nosti viac zaoberaji Cistotou ku-
pel'ne a kuchynsky drez len sem
tam oplachnu.

7. Alkohol v malej miere dokdze
pomoct’ vaSmu zdraviu, ale len
v pripade, Ze netrpite nadvdhou.
Napriklad ¢ervené vino predcha-
dza rakovine, pomdha pri ocho-
reniach pecene, zniZuje choles-
terol, ale aj krvny tlak. U l'udi s
nadvdhou vSak podl'a poslednych
vyskumov Ziadne podobné ucin-
ky nemd.

8. Séda bikarbona (aj kypriaci
prasok do peciva) vybieli zuby,
cesnak vylie€i pleseni na nohédch
a med vdm pomdZe ,,po opici®.
9. Uz jedno zdriemnutie (20
minit spanku) pocas diia vam
nielen zvysi ndladu a prinavrati
energiu, ale ak si ho doprajete
aspon trikrdt tyZzdenne, tak je aj
prevenciou pred infarktom.

.

10. Fajciari trpia poruchami
spanku Styrikrdt viac nez nefaj-
Ciari. Abstinen¢né priznaky sa to-
tiZ prejavuji najmi v noci a preto
ich CastejSie prepaddva nepokoj
a bdenie a po no¢nom spanku si
rdno aj tak viac unaveni.

11. Cigaretovy dym, respekti-
ve jeho Castice, ktoré sa drzia v
obleCeni alebo vo vlasoch faj-
¢iarov, alebo v miestnosti, kde
predtym fajcili, predstavuje rizi-
ko rakoviny pre malé deti alebo
domdce zvieratd.

12. Ludia, ktori do bytu vcha-
dzaji cez kuchynu, zjedia az o
15 percent viac, ako ti, ktori ju
obidu. Je dobré na to mysliet’ pri
planovani domu ¢i bytu.

13. Pri chudnuti poméha naj-
lepsie dennik. Ak si zapiSete, ¢o
vietko pocas diia zjete, hned bu-
dete vediet’, ako schudndut’.

14. Ak pohyb, tak s odporom.
To znamend chddza proti vetru,
vo vode alebo s batohom ¢i inou
zatazou. Spalite tak ovela viac
kalorif.

15. Pravidelny pohyb a cvicenie
zdraviu ¢loveka naozaj pomdha,
ale len v pripade, Ze si dopraje aj
dostatok spdnku, minimdlne se-
dem hodin v noci.

16. Aj vitamin D pomédha ¢love-
ku schudnit. Stidie ukdzali, ze
zvy$ené hladiny vitaminu D, teda

vitaminu, ktory ziskavame najmé
zo slnka, dokdzali urychlit’ spal’o-
vanie tukov.

17. Obezite dokdze predchadzat’
uz jedno jablko denne. Ide naj-
mi o Supku jablka, v ktorej sa
nachddza kyselina ursolova a td
podporuje metabolizmus a do-
kaze spalovat’ tuky i prebytoc-
né kaldrie. Kyselina ursolovd sa
rovnako nachadza v brusniciach,
bazalke a levanduli.

18. Ovsené vlocky, citrusové plo-
dy a med dokdzu zvysit' nielen
sexudlne tizby, ale aj plodnost’
muzov. Ovos produkuje testos-
terén na prekrvenie, vitamin C
zvySuje pocet spermii a med po-
mdha telu vyuzit’ estrogén, ktory
zrychl'uje prietok krvi a zvySuje
vzrusenie.

19. Hlboké dychanie dokéaze
Cloveka upokojit' a dokonca aj
rozveselit. Ak na vds padajd
smutky, zl4 nédlada, alebo sa jed-
noducho poriadne rozculite, tak
skuste chvilu zhlboka dychat.
Kazd4 cast’ vasho tela sa naplni
kyslikom, tym z organizmu vy-
plavite toxiny a zbavite sa stresu.
20. Socialne siete m6zu prospie-
vat zdraviu. Stidie totiZ preukd-
zali, Ze udrziavanie kontaktov s
rodinou a priatel'mi aj touto for-
mou, dokdze odvrdtit’ stratu pa-
miti a pomdha zit’ dlhSie.

% Pobra rada nad zlato

Viete Ze

Zelené bandny — pekne ozltnd, ked
ich na niekol’ko dni zabalime do novin

alebo baliaceho papiera.

ca na chuti.

kom, je mazlavd. Ak ju §l'ahdte mixé-
rom, je spenend, rychle zredne a stra-

e hluzy zemiakov su sice rozsirend potravina, ale
nadzemné Casti tejto rastliny sd jedovaté a po ich
konzumadcii moze dojst’ az k imrtiu?

Ak madte problém s konzumdciou ces-
naku — skiste ho prelisovany dat’ do
bieleho jogurtu a zjest’ v takejto forme.
Takto ochuteny jogurt mdzete pouZzit
aj do zeleninovych Saldtov.
Cesnakovy ocot — si pripravime tak, Ze
do octu vlozime 6 stredne velkych old-
panych stric¢ikov cesnaku a nechdme
niekol’ko dni lihovat’. Podobnym spo-
sobom si vyrobime cesnakovi vodku,
ucinnd proti chripke a prechladnutiu.
Dobré je pridat’ aj 1-2 feferénky.
Slanina — sa dobre kréja, ked ju pred
krdjanim ddte na Stvrt hodiny do
mraznicky.

Sypké zemiaky — aby sa sypké zemiaky
nerozvarili, pridajte k nim pocas vare-
nia trochu octu, masla alebo oleja.
Zemiakovii kasu — vzdy riedte prilie-
vanim horticeho mlieka. MieSajte ju
rucne. Ak ju zalejete studenym mlie-

Zemiakovd kasa — sa da pripravit’ i zo
suseného mlieka. Uvarené a popucené
zemiaky zmieSame so suSenym mlie-
kom, zalejeme horticou vodou a dobre
premieSame s kiiskom masla.

Cibul’u - nesmieme krajat’ prili§
nadrobno, lebo by zhorkla. Je dobré, ak
ju pred smaZenim poprasime mukou.
Alobal pomdha pri smaZeni — pri
smazeni pokrmov si ulah¢ime précu,
ak dno panvice vyloZime dvojitou
vrstvou alobalu. Spotrebujeme menej
tuku a eSte ochrdnime panvicu pred
znecistenim.

Mrkva - ked mladd mrkvu krétko opa-
rite vrelou vodou, Supku z nej stiahnete
I'ahSie, a nemusite

ju Skrabat’.

Udené miiso — byva prili§ slané. Zjem-
nime ho, ked ho na chvilku ponorime
do vody a mlieka v pomere 1:1.

* nad mestom Rio de Janeiro sa tyci 38 metrovd Socha

Krista Spasitel’a?

e Zitny ostrov je najvacSou zasobdriou pitnej vody

Eurdpe?

* podla dedinky Meliata je pomenovany ocedn, ktory
v druhohoréch zasahoval na Slovensko?

e Istanbul je jedinym mestom na svete, ktoré sa
rozprestiera na dvoch svetadieloch?

 cigaretovy dym
znecistujuicich chemickych 14tok?

e kazdy Stvrty clovek v Eurépe trpi alergiou?
NajcastejSim typom je alergia na prach.

* ludské telo odbura 1 promile alkoholu az za desat’

hodin?

» Clovek sa denne nadychne v priemere 23.000 krat

¢ Slnko tvori az 99,8% hmoty Slnecnej sistavy?

* Vianoce sa oslavuji aj v krajindch bez krest'anskej
tradicie, napriklad v Japonsku?

.....

obsahuje 4 000 druhov
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Vianocne' zvyky a tradicie
na Slovensku

Vianoce. Tieto najvii¢sie a najkrajsie krest’anské sviatky v roku
sa slavia v mnohych krajinach po celom svete. Cudové zvyky a
tradicie, ktoré si s nimi spojené, sa liSia od naroda k narodu a sd
vePmi rozmanité.

Na Slovensku sa na Vianoce, sviatky narodenia JeZiSa Krista, pripra-
vujeme uZ Styri tyZdne dopredu. Pocas tohto obdobia nazyvaného Ad-
vent, ktoré ndm v sebe nesie posolstvo o¢akdvania prichodu malého
JeziSka, T'udia chodia do kostola, kupuji ¢i pripravujui dar¢eky pre
svojich blizkych, ozdobuju si svoje pribytky dekordciami. Svoje ne-
zastupiteI'né miesto ma adventny veniec, Castokrat z CeCiny, ktory je
ozdobeny Styrmi sviecami zodpovedajicimi po¢tu adventnych nediel’.
Umociiuje vianoénd atmosféru v obdobi pred Stedrym ditom, & uZ je
umiestneny v byte na stole alebo zaveseny na dverdch. Je znamenim
nddeje a holdom tomu, ktory prichddza.

U deti je vel'mi oblibeny adventny kalendéar, ktory prindSa radost’
a iskricky v ockach kazdy den od 1. decembra, kedy si otvoria prvé
okienko a ndjdu v nom nejaku ti dobrotku.

Sviatok sv. Mikulasa (6. decembra) maju radi najmi deti, ktoré poci-
tajui dni a noci, kedy od neho do svojich vylestenych ¢izmiciek dostant
mnozstvo sladkych dar¢ekov. Tie si v§ak musia pripravit’ uz v podve-
Cer predchddzajiceho dna a dat’ si ich vycistené do obloka, aby si v
nich rdno nasli ocakdvané dobroty ¢i iné milé prekvapenie. U nds je
Mikula$ zndmy ako bielovlasy dedusko s velkou bradou v ¢ervenom
kabdte a zvykne chodit” spolu s anjelom a ¢ertom, ktorf mu pomdhaji
rozdavat’ darceky ¢i ,,Certovské” odmeny.

13. december je dal$im zaujimavym ditom v predvianoénom obdobi.
Sviatok Lucie patri do série tzv. stridZich dni, ktoré predchadzaji Via-
nociam. Trvali od Katariny (25. novembra) do Tomasa (21. decem-
bra). Viazali sa tiez na Ondreja (30. novembra), Barboru (4. decem-
bra), Mikulasa (6. decembra) a Luciu (13. decembra). LCudia verili,
Ze v tento dent mdzu strigy aj uvidiet'. Podl'a najznamejsej I'ibostnej
vestby si na Luciu dievcatd pripravili trindst’ listockov. Na dvanast’
z nich napisali rézne muZské mend, pricom posledny trindsty zostal
prazdny. Listocky poskricali a postupne, po¢as nasledujticich dnf ich
po jednom zniéili (palili). Predposledny listok spalili na Stedry def
rano, a posledny otvorili vecer. Meno, ktoré na iom bolo napisané,
malo byt menom budiiceho manzela. Ak zostal posledny listok prazd-
ny, budici rok sa diev¢ina eSte vydat’ nemala.

24. decembra, na Stedry defi, na Slovensku za&iname slavit' Vianoce.
Na vychodnom a Ciastocne aj na strednom Slovensku sa tento den na-
zyva aj “vilija” alebo “vigilija”, odvodeny od latinského “vigilia”, ¢o
znamend predvecer sviatku. Najva¢sim sviatkom Vianoc je 1. sviatok
viano¢ny (25. decembra) — defi Kristovho narodenia, i ked histéria
nevie presne urlit’, kedy sa naozaj narodil. Na Stedry defi sa zvykne
drzat’ post, ktory konci vychodom prvej hviezdy. Detom sa vravelo,
Ze ak vydrzia do vecCere ni¢ nejest’, uvidia zlati hviezdu alebo zlaté
prasiatko. Kym deti chystaji viano¢ny stromcek, gazdinky pecu, varia
a chystaji rozne dobroty na Stedrovecerny stdl. Medovnicky ¢i iné ko-
l4¢e maju uZ napecené niekol’ko dni dopredu. Jedld, ktoré sa poddvaju
sa liSia podl'a zvykov a tradicif v rdznych regiénoch Slovenska. Spra-
vidla vSak na bohato prestretom Stedrovecernom stole nesmie chybat’
chlieb, cesnak, med, obldtky, kapustnica, ryba, zemiakovy 3aldt, ope-
kance (pupdky, bobalky), koldce, ovocie. Po veceri sa spievaji koledy,
rozbal'uju viano¢né darceky, na ktoré sa nielen deti vel'mi teSia. Mno-
ho T'udi sa zdcastiiuje polnocnej omse, aby osldvili narodenie JeZzisa
Krista a zaspievali si najkrajSiu viano¢nu piesen ,,Tichd noc, sviita
noc‘. 25. decembra a 26. decembra rodiny Casto zostdvajui spolu, idd
do kostola alebo navStevujui svojich pribuznych a priatel'ov.

Prevzaté z webu Vianoce.sk

[ RECEDTY A VIANOCE )

Viano¢na pikantna kapustnica

INGREDIENCIE

750 g kysla kapusta, 400 g bravcovy bocik, 150 g idend klobdsa, 40
g slanina, 30 g hladkd muka, 30g suSené huby, 2 ks bobkovy list, 3 PL
rajCiakovy pretlak, 2 stric¢iky cesnak, cibul’a, mleté ¢ierne korenie, sol’
POSTUP

1. Kapustu s ndlevom dame varit’ do hrnca, podl'a potreby mdzZme pri-
liat’ vodu, pridame posekanu cibulu, bobkovy list, umyté a na kocky
pokrdjané méso a dopredu namocené huby.

2. Ked budi huby a aj midso mikké, tak pridame pretlak, umyti klo-
bdsku a prevarenu zdprazku, ktord sme pripravili z pokrdjanej slaniny,
muky a vody. Spolu eSte vSetko prevarime a osolime, okorenime a
dochutime prelisovanym cesnakom.

Tradi¢na viano¢na Vianocka

Tradi¢nd viano¢nd Vianocka, ktord si pripravite v pohodli domova. Jej
vyhodou je najmi to, Ze si ju mdZete pripravit aj 3 dni pred Stedrym
dnom a stale bude chutit’ skvele

INGREDIENCIE

400 g polohrubej muky, 70 g mleté orechy, 1 ks drozdie, 80 g krysta-
lovy cukor,150 ml vlazné mlieko, 3 ks vaje¢ny Zitok, 1 ks vajce na po-
tretie, Stipka soli, 1 ks vanilka, alebo vanilkovy cukor, 50 g posekané
mandle , 50 g vlasské orechy.

POSTUP

nost’ cesta), do stredu rozdrobte drozdie, zalejte ho asi 2 lyZicami vlaz-
ného mlieka a posypte trochou cukru a muky. Kvdsok takto nechajte
asi 10 mindt odpocivat’. Potom postupne do misy pridajte aj ostatné
prisady a spracuivajte pomocou hnetacieho hdku, kym neziskate vIac-
ne, mierne lepkavé cesto. Potom cesto eSte trochu spracujte rucne -
potrebuje to.

2. Prelozte do misy na kysnutie a odloZte na teplejSie miesto aspon
na hodinu, aby kyslo. Po vykysnuti ho poloZte na dosku a rozdel'te na
potrebné mnozstvo vrkocov, ktoré potom zaplet'te. Hotové vianocky ¢i
vence poloZte na plech vyloZeny papierom na pecenie, potrite vajcom
a posypte mandl’ami.

3. Na plechu nechaijte este dal§ich 20 mindt dokysnit. Medzitym si
riru predhrejte na 180 °C. Vykysnutd vianocku potom do nej vlozte
a pecte najskor 20 mindt pri teplote 180 °C a potom zniZte teplotu na
160 °C a peéte dalsich 20 min. Ak vam vianocka zaéne prili§ hnedndt’,
prikryte ju z vrchu papierom na pecenie.

Vianoc¢ku mozete upiect’ aj tri dni dopredu.

Zerbo rezy

INGREDIENCIE

Kvasok: 150 millilitrov mlieko, 8 dekagramy krystdlovy cukor, 3 de-
kagramy droZdie, 2 kusy Zitko

Cesto: Kvasok, 45 dekagramy hladka muka, 25 dekagramy hera alebo
palmarin,

makova plnka: 25 dekagramy mlety mak, 15 dekagramy praskovy
cukor, 1 balik vanilkovy cukor, 112 ¢ajovd lyZicka Skorica, prevarené
mlieko

Orechova plnka: 25 dekagramy mleté orechy, 15 dekagramy prasko-
vy cukor, 1 balik vanilkovy cukor, mliecko podl'a potreby, trocha rum
Dokoncenie: lekviar, Cokoladova poleva

POSTUP

Cesto: Pripravime si kvdsok, nechdme vykysnit' pol hodiny.Miku s
palmarinom a kvaskom vymiesime na hladké cesto a rozdelime na tri
Casti.

Plnky: Sypké zmesy zalejeme horicim mliekom, tak aby bola plnka
redsia, ked je hustd, odlepuje sa od cesta. Vyvalkdme si jednotlivé
cesta a potupne ukladdme na vymasteny a posypany plech. Spodné
cesto potrieme lekvdrom, na to rovhomerne rozotrieme makovu pln-
ku, polozime dalgie cesto, na ktoré ddme orechovii plnku. Na zdver
poloZime posledné cesto. Po upeceni ozdobime ¢okolddovou polevou.
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vdaka dobrovclnikem

Ranogoticky kostolik v Henckovciach je roky nevyuZzivand stavba.
Pritom predstavuje cennd kultirnu pamiatku, sicast’ Gotickej cesty,
suboru stredovekych kostolikov s ndstennymi mal’bami, tvoriacich su-
visld turistickd trasu.

Toto leto sa spojili Studenti a nadSenci s odbornikmi zo zdruZenia
Gotickd cesta, aby spolo¢ne v termine 14. - 19. augusta zrealizova-
li projekt “Sedem strazcov”. Podstatou aktivit bola tyzdennd praca v
kostoliku, skladajica sa z jeho tdrzby a vycistenia a tieZ pldnovania
stratégif d'alSieho vyuZitia. Siedmich striZcov podporili po&as ich pra-
ce aj odbornici. Kostolik a brigddnikov navstivili reStaurdtori Mgr.
art. Peter Mlich a Mgr. art. Tomas Székely, Mgr. Michaela Kalinov4,
ktord priamo v kostole vysvetlila zistenia architektonicko-historického
vyskumu kostolika. Podporu prejavil aj Ing. Vladimir Kohit, ktory
zucastnenym Studentom prezentoval svoje zistenia o stavebnotechnic-
kych problémoch na pamiatkach, ziskanych z dlhoro¢nej praxe.
Projekt bol zamerany na vytvorenie komunity, ktord sa bude dlhodo-
bo venovat’ ochrane kostolika v Henckovciach. Organizédtorov pote-
$il zdujem Studentov o Gemer a o unikdtny kostolik a obec podujatie
technicky podporila. V minulych rokoch sa na kostole menila krytina
strechy a po tychto pracach zostali okolo budovy i v jej vntitri zvysky
materidlu. Po archeol6goch tu zostali sondy, ktoré brigddnici zasypali
a upravili povrch podldh. Na ¢isteni kostola sa pracovalo dopoludnia
a popoludni brigddnici pozndvali pamiatky v okoli.

Sedemdnovy workshop ukoncilo podujatie pre verejnost’, ktoré sa ko-
nalo v sobotu 19. augusta. Pocas neho StraZzcovia oboznamili vSetkych
navstevnikov so zaujimavostami, ktoré sa s kostolikom spdjaji a po-
skytli im odborny vyklad. V kostoliku a jeho blizkom okoli sa usku-
to¢nil kultirny program. Viackrét bol navstevnikom premietany film
o potrebe Udrzby pamiatok Pro Monumenta, zahrat’ prisla flautistka
Katarina Slavkovskd a hru na historickych nastrojoch predviedol Ste-
fan Liptdk z Gemerskej Polomy. Popoludni sa dianie presunulo pred
kostol. Vystiipila tu folklérna skupina Hrabina z NiZnej Slanej a kapela
Rejdovate Chave. Z kostolika urobili Siedmi straZcovia na jeden deti
kultdrou Zijice miesto.
Aktivita, ktora sa konala v lete, bude pokracovat’. StrdZcovia henckov-
ského kostolika uvazuji pokracovat’ vo svojej préci i v budicom roku.
Préce, ktoru je potrebné este vykonat' na kostoliku, je este vel'a. Prave
sa ukoncuje projektovd dokumentdcia, podl'a ktorej sa bude postu-
povat’. V najblizSom obdobi je nutné vykonat’ saniciu zakladovych
muriv proti vlhkosti, aby miry preschli a mohli sa restaurovat’ mal’by
a omietky. Finan¢ne doterajSie prace na oprave strechy hradilo Minis-
terstvo kultiry Slovenskej republiky z programu “Obnovme si svoj
dom”. Z tohto zdroja boli zaplatené i pamiatkové vyskumy a projek-
tovd dokumentacia. Letné podujatie Studentov podporil Nada¢ny fond
Telekom pri Naddcii Pontis a ZdruZenie Gotickd cesta.
Sme radi, Ze sa do podujatia zapojili i obyvatelia a chalupari z Hencko-
viec. Verime, Ze nds podporia i v budicom roku.

Gotickd cesta, Eva Smelkova

IENCKOVCE

———

Deii slovenského folkloru v RoZiiave

Dria 22.septebra 2017 sa obec Henckovce zucastnila na sldvnostiach
Dria slovenského folkléru v Roziave, ktory sa konal pod zdstitou po-
slanca NR SR p. Bc. Petra Pamulu. Sdcast'ou tychto slavnosti bola aj
sit’az vo vareni bryndzovych halusiek, ktorej sa zdcastnili obce Hor-
ného Gemera od Rejdovej, VySnej Slanej, Vlachova, Go¢ova, Kobe-
liarova, Henckoviec, Gemerskej Polomy, , Markusky a Pace. Kazdu
z tychto obcf reprezentovalo trojclenné druZstvo. DruZstvo nasej obce
siitazilo v zloZeni p.JanKalina, Ing. Martin Gallik a pani Stefania Pet-
rikovd.V celkovom hodnoteni druZzstiev sice neobsadilo prvé miesta,
ale halusky ktoré uvarilo boli chutné podl’a tradi¢nej receptiry gemer-
skych bryndzovych halusiek. HaluSky chutili porote aj pritomnym
divakom, ktorf sa zabdvali pri vystipeni folklérnej skupiny Hora z
Rejdovej, FSk Radzim z Vy$nej Slanej, FSk StromiS z Vlachova, FSk
Bucina z Pace, FSk Dubina z Roziavy. Do spevu i do tanca hrala l'u-
dovd muzika Ondreja Hlavdca z Gocova.Vrcholom celého podujatia
bolo vystipenie I'udovej muziky Juraja Pecnika a ich sélistov.Pre pri-
tomnym fandsikov folkléru bol pripraveny aj pol'ovnicky gulds a pre
najmensich bola pripravend cukrovd vata, koloto¢ a nafukovaci hrad.
Bolo to pekné a zaujimavé podujatie plné folkléru.
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Priestory Expresa v Henckovciach
sldvnostne pripravené v nedel'u 10.
decembra 2017 boli miestom hodnote-
nia ¢innosti v tomto roku a gratuldcii
jubilantom, ¢lenom Folklérnej skupi-
ny Hrabina. Veduci FSk na tradi¢nom
stretnuti privital pozvanych hosti Vie-
ru Nemcovi — starostku obce Hen-
ckovce, Zlaticu Halkovud - riaditel’ku
Domu matice slovenskej v Roznave,
Stefana Maguta - spraveu RKC farnos-
ti Gemerskd Poloma, Luciu Fagovi - kaplanku ZdruZeného cirkevné-
ho zboru ECAV Nizn4 Sland - Kobeliarovo. V dvode si pritomni uctili
minttou ticha pamiatku zosnulého ¢lena Jdna Petergdca, ktory opustil
kolektiv folkloristov diia 4. septembra 2017.

Riaditel’ka DMS vyuzila tito prileZitost’ na udelenie Dakovnych
listov jubilantom z radov FSk Zuzane Smegnerovej (70 rokov) a Mar-
tinovi Nemckovi (50). Okrem ocenenych ¢lenov Fsk poziadala pri-
tomnu predsednicku Miestneho odboru Matice slovenskej (MO MS)
Milenu Kolesarovii o odovzdanie Dakovnych listov pre &lenov MO
MS pani Janu Gazdikovi (75) Stanislavovi Slovdkovi (60).

Folklérna skupina Hrabina, kolektivny ¢len MO MS, ako sucast’
verejnopravnej ustanovizne, plni svojou ¢innost'ou zdkladné poslanie
MS. Pre plnenie tohoto poslania sa stali jej aktivnymi ¢lenmi aj obca-
nia obce Henckovce a Kobeliarovo.

V tejto stvislosti v spoloénom hodnoteni odzneli aj dakovné slo-
v4 za podporu a spolupricu s obcou Henckovcee a cirkevnymi zbormi.

Pod ndzvami Zenska spevicka skupina pri MO MS v roku 2007,
Folklérna spevacka skupina Hrabina v roku 2009, posobi od roku 2013
ako Folklérna skupina a stala sa si¢astou gemerského folkléru, ked
md v roku 10 — 15 vystipeni pri roznych kultirnych, spolocenskych
a cirkevnych akcidch, prileZitostiach a udalostiach.

Vzicna a aj prospesnd je spoluprdca folkloristov v na§om regione.
Muzi z FSk Hrabina posobia v muZskej spevackej zlozke Folklérneho
stiboru Dubina v Roznave a zicastiuju sa jej vystipeni od zaciatku
tohto roku.

Pre zviditel'nenie a reprezentdciu Folklérnej skupiny zhotovil na
ndvrh jej ¢lenov v auguste 2017 logo, vytvarnik a medailér PhDr.
Kliment Mitura z Roznavy.

V popise loga je uvedené:

V hornej casti loga je v opise ndpis F' OLKLORNA SKUPINA
HRABINA v ktorej aktivne posobia v suicasnosti obcania z obci Niznd
Sland, Kobeliarovo a Henckovce.

Tri hrabové listy umiestnené v klobiiku v strede loga vyjadruji
cirkevni, historicki a sucasni spolupatricnost’ tychto obci. Symbol
banictva je umiestneny v spodnej casti v podobe horiaceho kahanca a
Jje siicastou ndzvu obce NIZNA SLANA, spolu so skrizenymi valaska-
mi. Valasky a valaSsky klobiik pripominaji pastierstvo a aj zndmu
postavu zbojnika Michala Vdovca (1803 - 1830), ktory sa narodil
v Henckovciach, ulapili ho v Kobeliarove a popravili v NiZnej Slanej.

Sticast’ kompozicného rieSenia loga s kvetiny, ktoré predstavuji
krdsu a pohyb. Slavik je symbolom spevu.

Vsetkym priatel'om folkléru, naSim priaznivcom a podporovate-
Tom vyjadrujem v zdvere roka 2017, vel’kd vdaku tymto vinSom:

,»INa tieto Sviitki pokoj v dusi, §Cestie ¢uo nikto nerusi,
v novom roku velo sili, abi ste v zdravi dlitho Zili.”

Martin Gallik, vediici FSk

lvan Lazor sa stal majstrom svetal!

Sezéna trojbojdra Ivana Lazora
bola ndro¢nd, dlhd a zaujimava.
Zxicastnil sa roznych stt'azi u nds
i v zahranici.

Sttazny rok sa zacal pre rodaka
z Henckoviec vo februdri na si-
tazi Zemplinsky pohdr v mftvom
tahu, ktord sa konala v Secov-
ciach. 240 kilogramov, ktoré sa
mu podarilo zodvihnit', stacilo
celkovo na 3. miesto. Daldou
sitazou boli majstrovstva Slo-
venska v tlaku na lavi¢ke orga-
nizované v Trnave, kde sa sice
na stupen vitazov nedostal, no
do znacnej miery jeho vykon
ovplyvnilo zranenie, nakol’ko si
5 tyzdnov pred sit'azou natiahol
§Pachu. Na dal§ich dvoch pod-
ujatiach sa vSak uz Ivan na pé-
dium dostal. Na sut'azi v Lucen-
ci, kde sa mu podarilo zodvihnut’

tieto preteky mlady trojbojar nasledovne: ,,S vykonom som
spokojny, forma pred jesennou Castou sezény je slusnd a dd
sa na nej stavat™. Predposlednym podujatim ktorého sa Ivan
zucastnil bol Memoridl Juraja Geyvdta v Galante. V jeho
slabSej discipline, ktorou je tlak na lavicke, s prehl'adom
dostal nad seba 160 kg a tesne mu uslo 170 kg. V mftvom
tahu zdvihol 240 kg. Tieto hmotnosti stacili celkovo na 6.
a 8. miesto. NajdolezitejSia sitaz sezony vSak prisla na jej
samotnom konci. Na oktébrové majstrovstva sveta, ktoré sa
konali v Prahe, prispdsobil Ivan pripravu uz od druhej polo-
vice augusta. Na spominanych pretekoch sit'azil v discipline
mitvy tah a vysledok tvrdej price sa dostavil, ked7e ziskal
v kategérii prvé miesto a titul majstra sveta. Prekonal nie-
len stperov, ale aj sém seba, kedZe si spravil osobny rekord
270 kg! ,,Moja najvicsia vdaka patri Klementovi Feketemu a
Stefanovi Sokolymu za ich pomoc a rady poas tejto stit’aze,
bez nich by som vitazstvo dosiahol len tazko. Dakujem aj
svojej rodine a priatel'om za pomoc pocas tréningu aj mimo
neho, fitku Atlanta za kvalitné podmienky na pripravu a obci
Henckovce* hodnoti sezénu Ivan.

Takto vyzerala v skratke sezéna tspe$ného trojbojara Ivana
Lazora, ktory pevne veri, Ze sa mu v roku 2018 bude darit’
podobne. Text: I. Lazor, I. Tokoly

Tabulka vykonov a umiestneni Ivana Lazora v sezéne 2017

v mitvom fahu 220 kg, ziskal 1. Nazov sut’aze Miesto Disciplina Vykon Umiestnenie

miesto a na maj strovst;/éch Slo- Zemplinsky pohdr GPC Secovce Mitvy tah 240 kg 3. miesto

venska WPC v Roziiave. skongil Majstrovstvd SR WUAP  Trnava Tlak na lavicke 140 kg 7. miesto

celkovo tretf. Nasledovala sitay  Euro Grand Prix GPA Lucenec Mitvy tah 220 kg 1. miesto

Victoria Cup .v mftvom fahu. kde Majstrovstva SR WPC Roznava Mitvy t'ah 245 kg 3. miesto

napriek skvelému vykonu ’ o5  Victoria Cup Trnava Mitvy t'ah 250 kg 6. miesto

ke obsadil v silnei konkurencii Memoridl J. Geyvita Galanta Tlak na lavicke 160 kg 6. miesto
ii” 6. miesto. Na Jriek tomu. Fe Memoridl J. Geyvita Galanta Mitvy t'ah 240 kg 8. miesto

” ) -ap ’ Majstrovstva sveta WUAP Praha Mitvy t'ah 270 kg 1. miesto

na medailu nesiahol, zhodnotil
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( STOLNY TENIS V ROKU 2017 )

V sezéne 2016/2017 Sportovy klub — stolnotenisovy oddiel reprezentoval obec Henckovce v 4. lige Spissko — gemerskd skuplna a najvyssej
okresnej stutaze 5 llge Na dosiahnutych vysledkoch sa podiel'ali hra¢i Ondrej Ziidel, Boris Sramko, Lubomir Breznen, Stefan Murza,
Ivan Fafrék, Peter Simon, Jan Zagiba, Jozef Kusnier, Slavomir Fafrdk, Marian Kalina.

V sezéne 2016/2017 v 4. lige sme sa umiestnili na 9. mieste vid priloZen4 tabul’ka.

Por. Muistvo Zapasy V R P K Skoére Body P

1 Geoldg Roznava C 11 9 1 1 0 119 : 79 30
2 MSK STO Krompachy A 11 9 0 2 0 125 : 73 29
3 SK Harichovce A 11 7 2 2 0 124 : 74 27
4 STK Gemerska Poloma A 11 7 0 4 0 113 : 85 25
5 S.TK. PleSivec A 11 7 0 4 0 107 : 91 25
6 OSK Arnutovce A 11 6 2 3 0 99 : 99 25
7 SKST Spisské Vlachy B 11 6 1 4 0 110 : 88 24
8 BBF Spisska Nova Ves B 11 5 2 4 0 101 : 97 23
9 SK Henckovce A 11 3 0 8 0 87 : 111 17
10 STSK Obec Hrabusice A 11 1 1 9 0 71 : 127 14
11 ASK Maria Huta B 11 1 1 9 0 71 : 127 14
12 TJ Banik Mlynky A 11 0 0 11 0 61 : 137 11

Uspesnost’ jednotlivych hracov podl'a koneného poradia, potet odohratych zapasov, pocet vyhier, pocet prehier, skére odohranych setov, cel-
kové percento uspeSnosti

4 Zidel Ondrej SK Henckovee A 24 20 4 64:25  83.33%
13 Sramko Boris SK Henckovee A 44 29 15 102:63  65.91%
44 Breznen Lubomir SK Henckovee A 40 12 28 62:96 30.00%
47  Murza Stefan SK Henckovce A 40 11 29 56:98  27.50%

Vysledky ,,B“ druzstva SK Henckovce v 5 lige st uvedené v priloZenej tabul’ke

Tabul’ka po 18. kole skupiny "A" v 1. ¢asti odohrané 31.03.2017

Poradie Druizstvo 0z v R P K Skore Body
1. SK Jablonov nad Turfiou B 18 17 0 1 0 225:99 52
2. STK Honce A 18 13 3 2 0 217:107 47
3. Tatran Betliar 18 12 2 4 0 196:128 44
4. MSTO Dobsind A 18 12 0 6 0 197:127 42
5. STK Gemerska Poloma B 18 9 1 8 0 172:152 37
6. S.TK.PleSivec B 18 8 1 9 0 152:172 35
7. SKST Gogovo 18 5 1 12 0 137:187 29
8. SK Henckovce B 18 4 2 12 0 135:189 28
9. TJ Lokomotiva Dedinky 18 4 2 12 0 119:205 28
10. STK Banik Rakovnica A 18 0 0 18 0 70:254 18

Uspesnost’ jednotlivych hracov podl'a kone&ného poradia, pocet odohratych zdpasov, pocet vyhier, pocet prehier, skére odohranych setov, cel-
kové percento uspesnosti

18 Murza Stefan SK Henckovce B 91.67 66 39 27 59.09
26 Fafrak Ivan SK Henckovce B 87.50 63 30 33 47.62
28 Simon Peter SK Henckovce B 43.06 31 12 19 38.71
33 Zagiba Jan SK Henckovce B 94.44 68 22 46 32.35
40 Fafrdk Slavomir ~ SK Henckovee B 72.22 52 9 43 17.31

Zaciatkom roku 2017 sa uskutocnil starostovsky turnaj v nasej obci, ktorého sa zicastnilo osem hracov nasho klubu. Vitazom turnaja sa stal
Ondrej Zidel, na druhom mieste skoncil Cubo Breznen a treti bol Boris Sramko. Umiestneni na prvych troch miestach boli oceneni starostkou
obce p. Nemcovou . Turnaj bol tradi¢ne zorganizovany na vysokej trovni s kvalitnymi vykonmi , po ktorych sa nasledovalo vyhodnotenie a
zdverecné pohostenie.

V aprili sme sa zdCastnili tradi¢ného turnaja troch starostov , ktory sa tento rok konal pod zastitou starostu obce Betliar. Vitazom turnaja sa stal
hra¢ ndSho klubu Ondrej Zudel.

Veselé Vianoce a vetko dobré do Nového roku 2018 Zelajii élenovia SK Henckovce vietkym priaznivcom stolného tenisu.

Lubomir Breznen
predseda SK
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Narodili sa

Monika Tomiova
Sasa Lazokova
Matus Junger
Robert Ferko

Ddvam ti bdseri do perinky, ddvam ti tento skromny dar.
Stastie nenost komindr, leZ zdzrak drobny, drobulinky.
Ddvam ti bdseri do perinky, nech ti je s nami blaZene.
Ty si to najkrajsie na Zene.
Vitaj cloviecik, dobre sa tu cit’!
Nddhernym spevom rozospievaj byt.
Ddvam ti bdseri do perinky.

Vitajte medzi nami

Rozlucili sme sa

Juraj Gallo / v roku 2016
Emilia Krémarova
Lenka Tomiova
Jilia Simonova

VSetko je prec, ustiipilo,
len vietor mi privial vonu tvojho tela
a odrazu ten kraj kde sa $t'astie rodi,
prichddza odvsadial’, plny teba
a tak si voldme mysl'ou, dusou

a ty navzdy uz micis.

Pozostalym vyslovujeme hlboku a iiprimni ststrast’.

]

Pozvanka
na kultirno-spolocenské podujania
v decembri 2017

®0Obec Henckovce a obcianske zdruZenie “BooBoo” klub
mladych v Henckovciach Vds srdene pozyvaji na Stefanskii
zdabavu, ktord sa uskuto¢ni 25.decembra 2017 v Kultdrnom
dome v Henckovciach so zaciatkom o 19.00 hod. Do tanca hrd
skupina Sako z Vlachova. Vstupné je 12 €. V cene je zahrnutd
vecera, tombola a ! 1 vina. Vstupenky si mozete zakupit' na
Obecnom drade.

®Silvestrovské varené vino a ohriostroj

Rozlicka so starym rokom 2017 a privitanie Nového roka 2018
pred budovou Obecného dradu

® Novorocny stolnotenisovy turnaj

Obec Henckovce a Sportovy klub Henckovce usporiadaji diia
6. janudra 2018 novoroc¢ny stolnotenisovy turnaj so zac¢iatkom o
09. 30 hod. v kultirnom dome v Henckovciach

r

Uzavreli manZelstvo

Radoslav Romok
Bc. Maria Viziova

Pozri sa mi do oci, sui v nich hviezdy,
¢o padaji ti k nohdm a ty si praj.
Praj si moju ldsku a ja ti ju dam,
na vSedny dert i na nedel’'v mdam,

pre teba jej bude...
Len praj si ju, praj.

Srdecne blahoZeldme a prajeme vel'a $tastia
na spolocnej ceste Zivotom.

Zivotné jubiled oslavili

85 rokov 60 rokov
Zuzana Ivanova Bohus$ Gabor
Dusan Tomi
80 rokov Milan Lukaé

Julia Gallova Barbora Bubencikova
Emilia Granéakova
Jilius Lazor

Ondrej Dovec

55 rokov
Dana Simonova

Ladislav Vozar Ing. Jaroslav Benko
Ludmila Petergacova
75 rokov Viera Fafrakova

Zuzana Benkova RuzZena Tomiova

Maria Dovcova Rudolf Ferenc¢ak
Julia Fafrakova
50 rokov
70 rokov Stefan Simon

Darina Kalinova
Milos Lazor
Frantisek Spiner

Elena Bastakova

65 rokov
Zuzana Zagibova
Maria Bittova
Jan Duran
Magdaléna Bastiakova
Jan Dovec
Ladislav Gabor
Jan Petergac

Co mi dds§ ndhradou za belavé rdna,
za slnka luc, za rosu trblietavii?
Co pomniikas za prechddzku, ¢o za diisok istej vody,
za bozk malinovy, co za svieZi den?
Cim napnis prdzdno po tanecnom kroku,
zurciacom potoku, po bdsni v reci cudzej,
po piesni Uiibeznej a clivej, co nedd spat’ a boli?

Daj mi nddej. Poniikni ldsku.
Daruj seba. Naplnis nase sny.

Srdecne blahoZelame.
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